
DIE VORTEILE DES MEERWASSERS

Meerwasser ist bekannt für seine perfekte Verträglichkeit mit 
den menschlichen Körperzellen, sowie für viele therapeutische 
Möglichkeiten.

Die nasale Verabreichung hat eine Reihe von Vorteilen:

• befeuchtet die Nasenschleimhaut

• entlastet Schwellungen

• erleichtert die Beseitigung von Verunreinigungen (Staub, 
Schleim, usw.)

DIE MARKE STÉRIMAR
Pionier der natürlichen Nasenpflege 

mit über 45 Jahren Erfahrung
100% natürliches, angereichertes 

Meerwasser aus der Bucht von 
Cancale

NATÜRLICH & EFFEKTIV
Klinisch nachgewiesene 

Wirksamkeit
Alle Produkte sind FREI von 

Medikamenten, Steroiden und 
Konservierungsstoffen

LINDERUNG DER SYMPTOME VIELER NASALER ERKRANKUNGEN

• Die Nasenmembran wird gesund gehalten und dadurch werden 
Funktionsstörungen verhindert.

• Meerwasser enthält auch essentielle Spurenelemente (Kupfer, 
Mangan, Schwefel, Zink, Magnesium). 

• Spurenelemente sind essentiell für das Wachstum und das 
Gleichgewicht der Nasenschleimhaut.

DIE NATÜRLICHE UND EFFEKTIVE ALTERNATIVE ZU 
MEDIZINISCHER BEHANDLUNG NASALER PROBLEME



Allergie

100 ml & 50ml

 2 in 1 Nasenspray & Spülung - zur Reinigung und 
Entfernung von Allergenen aus der Nasenschleimhaut

 Klinisch nachgewiesene Wirksamkeit: verhindert 
Allergiesymptome: Niesen, laufende Nase und Juckreiz 

 Reduziert akute Allergieschübe um 42%.
 FREI VON DROGEN, STEROIDEN UND 

KONSERVIERUNGSSTOFFEN
 Keine Suchtgefahr und keine Müdigkeit 
 Isotonische Lösung, angereichert mit Mangan
 Stérimar Allergie wird für die Anwendung von Beginn der 

Allergiesaison empfohlen
 100% Natürlich – für Kinder ab 3 Jahren und Erwachsenen

ALLERGIE
Spezielles Produkt: Stérimar Allergie



Klinisch nachgewiesene Wirksamkeit
ALLERGIE

Sekret der 
Vordernase:

mittelschwer-schwer

Verstopfte Nase:
mittelschwer-schwer

Physiologische 
Lösung

Stérimar 
Allergie 

Pflegestandard

Stérimar Allergie

Vor Beginn der Therapie Nach Beginn der Therapie
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Kinder2:

93% Reduktion von schweren -
moderaten Symptomen der 
Frontnasensekretion und 87% 
Reduktion von mittelschweren 
Symptomen einer verstopften 
Nase nach 14-tägiger 
Anwendung.

Erwachsene1:

Eine kontrollierte klinische 
Studie zeigte eine signifikante 
Verringerung der akuten 
allergischen Rhinitis-Symptome 
bei langfristiger Anwendung von 
Stérimar Allergie.

KLINISCH NACHGEWIESENE ÜBERLEGENE WIRKSAMKEIT1,2

Rezidivraten der akuten allergischen Rhinitis

Die menschliche Nase filtert normalerweise zwischen 18.000 
und 20.000 Liter Luft pro Tag. Allergische Reaktionen machen 
die Nasenwege weniger effizient und reduzieren die Abwehr 
eines Patienten gegen Erkältungen und Heuschnupfen.

Stérimar Allergie:

Clinically 
Proven

100%
Natürliches 

Meerwasser

Klinisch 
erprobt

STEROIDE

Enthält 100% natürliches Meerwasser von der 
bretonischen Küste Frankreichs, reich an 
Spurenelementen und Meeresmineralien

Klinisch nachgewiesene Reduzierung akuter 
allergischer Rhinitis-Episoden um 42%1

Speziell formulierte Lösung mit der gleichen 
Salzkonzentration wie Zellen im menschlichen 
Körper, um die natürliche Homöostase in der Nase 
auf zellulärer Ebene aufrechtzuerhalten

KEINE Steroide, Chemikalien oder 
Konservierungsmittel - kann zusammen mit 
anderen Medikamenten für die Nase verwendet 
werden

Aseptisch verpackt;
Anti-Rückfluss-Ventil bedeutet, dass das Produkt 
zu 100% erhalten bleibt

Referenzen:
Grasso M et al., Die Wirksamkeit des Langzeitverlaufs von Stérimar Nasenspray zur Behandlung der 
Rezidivraten der akuten allergischen Rhinitis bei Patienten mit chronischer allergischer Rhinitis, 
Arzneimitteldesign, Entwicklung und Therapie, 2018; 705-709 Studie mit 60 Erwachsenen, bei denen 30 
Stérimar 5 Monate lang täglich neben der Standardbehandlung angewendet haben.
Raos M, Vergleich zwischen Mn in Mikrospray und physiologischer Lösung bei Patienten mit allergischer 
Rhinitis, 1999 (unveröffentlichte Daten) Studie an 43 Kindern im Alter von 5 bis 17 Jahren, von denen 31 
Stérimar 14 Tage lang täglich angewendet haben
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