
Gebrauchsinformation: Bitte lesen Sie diese 
Gebrauchsinformation sorgfältig, denn sie enthält 
wichtige Informationen darüber, was Sie bei der 
Anwendung dieses Medizinproduktes beachten sollten. 

Das Reizdarmsyndrom ist eine verbreitete 
gastrointestinale Störung. Sie äußert sich in einer 
Gruppe von Symptomen, zum Beispiel abdominale 
Schmerzen, Blähungen und Veränderungen der 
Darmbewegungen. Die Pathophysiologie und Ursachen 
des Reizdarmsyndroms sind nicht umfassend aufgeklärt, 
daher ist die Behandlung hauptsächlich auf das 
Symptommanagement konzentriert. 

INTOVERA ist ein zertifiziertes Medizinprodukt für die 
Behandlung der Symptome des Reizdarmsyndroms wie 
abdominale Schmerzen, Unwohlsein und Blähungen. 

INTOVERA Sticks gegen Reizdarmsyndrom - 
Medizinprodukt 

Zusammensetzung: Ein Stick INTOVERA enthält als 
Wirkstoff 250 mg des Pflanzenextraktes AVH200® der 
Pflanze Aloe Barbadensis Mill.

sonstige Bestandteile: Fruchtzucker, Inulin, 
Zitronensäure, Natriumhydrogencarbonat, 		
Ascorbinsäure, Siliciumdioxide, Tri-Calciumphosphat, 	
Magnesiumstearat, Aroma Zitrone, Riboflavin-5‘-	
Phosphat Natrium

Frei von Gluten, Laktose, Ei, Nüssen oder Soja.

Darreichungsform und Inhalt:
30  Sticks (à 3 g) / Faltschachtel

Gegenanzeigen / Vorsichtsmaßnahmen und Hinweise
•	 Bei bekannter Überempfindlichkeit gegenüber einem 

der Inhaltsstoffe sollten die INTOVERA Sticks nicht 
angewendet werden.

•	 Während Schwangerschaft und Stillzeit nur nach 
Rücksprache mit dem Arzt anwenden.

•	 Nicht für Kinder unter 13 Jahren geeignet. 
•	 Diabetiker sollten INTOVERA Sticks nur nach 

Rücksprache mit dem Arzt anwenden.

•	 Besteht die Notwendigkeit zur Einnahme von 
Arzneimitteln, sollte unbedingt vor der Einnahme von 
INTOVERA Sticks gegen Reizdarmsyndrom ein Arzt 
konsultiert werden.

Nebenwirkungen: Es sind keine Nebenwirkungen  
bekannt. Sollten Sie wider Erwarten Nebenwirkungen  
bei sich beobachten, informieren Sie Ihren Arzt oder  
Apotheker.
 
Wechselwirkungen: Es sind bisher keine Wechsel- 
wirkungen bekannt. Es wird jedoch empfohlen, 
einen Arzt zu konsultieren, falls Sie zusätzlich 
verschreibungspflichtige Medikamente einnehmen. 

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung: Den 
Inhalt eines Sticks 1-2-mal täglich in einem Glas Wasser 
auflösen und trinken. Die erste Anwendung sollte 
unmittelbar vor dem Frühstück erfolgen.

Dauer der Anwendung: INTOVERA Sticks können  
dauerhaft angewendet werden. Bei längerer Einnahme, 
oder wenn sich Ihre Symptome verschlechtern, sollten 
Sie Rücksprache mit Ihrem Arzt oder Apotheker halten.

Hinweise zur Lagerung und Haltbarkeit: Das  
Verfalldatum       ist auf der Faltschachtel und der  
Verpackung angebracht. Verwenden Sie das Produkt  
nicht mehr nach diesem Datum.

Trocken und nicht über 25 °C lagern

Für Kinder unzugänglich aufbewahren.
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