Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

Meteoreisen comp. WALA Globuli velati
Wirkstoffe: Ferrum sidereum Dil. D11 aquos., Phosphorus Dil. D5, Quarz Dil. D11 aquos.

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der Einnahme
dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben
bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein.

e Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

e Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

e Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Siehe Abschnitt 4.

e Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fuhlen, sowie bei Fieber,
das langer als 3 Tage bestehen bleibt oder tUber 39 °C ansteigt, wenden Sie sich an Ihren
Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Meteoreisen comp. WALA und wofir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Einnahme von Meteoreisen comp. WALA beachten?
Wie ist Meteoreisen comp. WALA einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Meteoreisen comp. WALA aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. Was ist Meteoreisen comp. WALA und wofiir wird es angewendet?

Meteoreisen comp. WALA ist ein homobopathisches Arzneimittel der anthroposophischen
Therapierichtung.

Zu den Anwendungsgebieten gehdéren gemal der anthroposophischen Menschen- und
Naturerkenntnis:
Grippale Infekte, verzogerte Rekonvaleszenz, allgemeine Erschdpfung.

Die Anwendung dieses Arzneimittels in den genannten Anwendungsgebieten beruht
ausschlief3lich auf anthroposophischer Erfahrung.

Bei schweren Formen dieser Erkrankungen ist eine klinisch belegte Therapie angezeigt.

Meteoreisen comp. WALA wird angewendet bei Kindern ab 1 Jahr, Jugendlichen und
Erwachsenen.

Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter flihlen, sowie bei Fieber, das
langer als 3 Tage bestehen bleibt oder Gber 39 °C ansteigt, wenden Sie sich an lhren Arzt.



2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Meteoreisen comp. WALA beachten?

Meteoreisen comp. WALA darf nicht eingenommen werden,
e wenn Sie allergisch gegen Ferrum sidereum, Phosphorus, Quarz oder einen der in
Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen

Bei Einnahme homdopathischer Arzneimittel kdénnen sich die vorhandenen Beschwerden
vorubergehend verschlimmern (Erstreaktion). Solche Reaktionen sind zumeist harmlos.
Sollten sich die Beschwerden nicht bessern, so ist das Arzneimittel abzusetzen. Nach
Abklingen der Erstreaktion kann das Arzneimittel wieder eingenommen werden. Bei
neuerlicher Verstarkung der Beschwerden ist das Arzneimittel abzusetzen.

Jede langere Behandlung mit einem homdopathischen Arzneimittel sollte von einem
homo&opathisch erfahrenen Arzt kontrolliert werden, da bei nicht indizierter Einnahme
unerwinschte Arzneimittelprifsymptome (neue Symptome) auftreten kénnen.

Kinder unter 1 Jahr
Die Anwendung bei Kindern unter 1 Jahr wird nicht empfohlen, da keine ausreichenden
Daten vorliegen.

Einnahme von Meteoreisen comp. WALA zusammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen/anwenden, kirzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder
beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind bisher nicht bekannt geworden.

Die Einnahme dieses homdopathischen Arzneimittels ersetzt nicht die arztliche Diagnose
oder andere vom Arzt verordnete Arzneimittel.

Einnahme von Meteoreisen comp. WALA zusammen mit Nahrungsmitteln und
Getranken

Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann durch allgemein schadigende
Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel unglinstig beeinflusst
werden.

Schwangerschaft, Stillzeit und Zeugungs-/Gebarfahigkeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder
beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels
lhren Arzt oder Apotheker um Rat.

Daten Uber die Anwendung in der Schwangerschaft und Stillzeit liegen nicht vor.

Es liegen keine Hinweise fur ein besonderes Risiko fur die Anwendung wahrend der
Schwangerschaft und Stillzeit vor. Bei der Anwendung in der Schwangerschaft und Stillzeit
ist Vorsicht geboten.

Daten zur Zeugungs- und Gebarfahigkeit liegen nicht vor.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen
Meteoreisen comp. WALA hat keinen oder einen zu vernachlassigenden Einfluss auf die
Verkehrstuchtigkeit und die Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen.

Meteoreisen comp. WALA enthilt Sucrose (Saccharose/Zucker) und Spuren von
Laktose

Dieses Arzneimittel enthalt Sucrose und Spuren von Laktose (weniger als 10 mg pro
maximale Tagesdosis). Diese Menge stellt kein Risiko flir Patienten mit Laktoseintoleranz
dar. Bitte nehmen Sie Meteoreisen comp. WALA erst nach Ricksprache mit Ihrem Arzt ein,
wenn lhnen bekannt ist, dass Sie unter einer Zuckerunvertraglichkeit leiden.



3. Wie ist Meteoreisen comp. WALA einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben
bzw. genau nach der mit lhnrem Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache ein. Fragen Sie
bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt:

Kinder von 1 bis 5 Jahren

1- bis 3-mal taglich 3-5 Globuli velati

Kinder von 6 bis 11 Jahren

1- bis 3-mal taglich 5-7 Globuli velati

Jugendliche ab 12 Jahren und Erwachsene

1- bis 3-mal taglich 5-10 Globuli velati

Kinder unter 1 Jahr: Die Anwendung bei Kindern unter 1 Jahr wird nicht empfohlen, da keine
ausreichenden Daten vorliegen.

Unter der Zunge zergehen lassen (sublingual).
Bei Kindern empfiehlt es sich, vor der Einnahme die angegebene Menge Globuli velati in
einer kleinen Menge Wasser oder ungesuftem Tee aufzulésen.

Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, sowie bei Fieber, das
langer als 3 Tage bestehen bleibt oder Gber 39 °C ansteigt, wenden Sie sich an lhren Arzt.

Wenn Sie eine groBere Menge von Meteoreisen comp. WALA eingenommen haben als
Sie sollten )
Bisher wurden keine Falle von Uberdosierung berichtet.

Wenn Sie die Einnahme von Meteoreisen comp. WALA vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an
Ilhren Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht
bei jedem auftreten missen.

Bisher sind bei der Einnahme von Meteoreisen comp. WALA keine Nebenwirkungen bekannt
geworden.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies
gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt GUber das nationale Meldesystem anzeigen:

Bundesamt fir Sicherheit im Gesundheitswesen
Traisengasse 5

1200 WIEN

OSTERREICH

Fax: + 43 (0) 50 555 36207

Website: http://www.basg.gv.at/




Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen
Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

5. Wie ist Meteoreisen comp. WALA aufzubewahren?

Fir dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich.
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fur Kinder unzuganglich auf.

Sie durfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton angegebenen Verfalldatum nicht
mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen
Monats.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen
Was Meteoreisen comp. WALA enthalt

10 g enthalten:

Wirkstoffe:

Ferrum sidereum Dil. D11 aquos. 0,1 g; Phosphorus Dil. D5 0,1 g; Quarz Dil. D11 aquos. 0,1
g.

Die sonstigen Bestandteile sind:

Sucrose (Saccharose/Zucker); Spuren von Laktose.

Wie Meteoreisen comp. WALA aussieht und Inhalt der Packung
Meteoreisen comp. WALA sind weil3e Globuli velati (Kigelchen) in einer Braunglasflasche
mit weilRem Kunststoffverschluss und sind in einer Packung zu 20 g erhaltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
WALA Heilmittel GmbH

Dorfstr. 1

73087 Bad Boll/Eckwalden

DEUTSCHLAND

Tel. +49 (0)7164 930-181

Fax +49 (0)7164 930-297

info@wala.de

Zul.-Nr.: 335836

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt tiberarbeitet im Januar 2018.



