
Vielen Dank, dass Sie sich für ein Produkt 
aus dem Hause Dr. Böhm® entschieden haben! 
Sie nützen damit die geballte Kraft der Natur 
für Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden. 
Nachstehend finden Sie alle wichtigen 
Informationen, damit Ihr Dr. Böhm® Produkt 
zum wertvollen täglichen Begleiter für 
Sie werden kann.

IHR PRODUKTBEGLEITER

DER NUTZEN FÜR IHRE GESUNDHEIT
Dr. Böhm® Vitamin D3 1600 I.E. Kapseln versorgen Sie mit optimal dosiertem Vitamin D3 für gesun-
de Abwehrkräfte. Die Innovation der Kapseln: Durch das beigefügte native Olivenöl kann Ihr Körper 
das fettlösliche Vitamin D3 noch besser aufnehmen. 

Vitamin D3 ist ein wahres Multitalent, das in jeder Zelle vorkommt und viele Vorgänge im mensch-
lichen Körper positiv beeinflusst. Es ist unverzichtbar für unser Immunsystem, liefert einen wesentli-
chen Beitrag zu einer gesunden Funktion der Muskulatur und fördert darüber hinaus den Knochen-
bau und die Zahngesundheit.

Power fürs Immunsystem:
• Vitamin D3 leistet einen wertvollen Beitrag für ein gesundes Immunsystem.
Knochenbau:
• Vitamin D3 trägt zur Erhaltung gesunder Knochen bei, da es die normale Aufnahme und Verwer- 
 tung von Calcium und Phosphor fördert.
Gesunde Zähne:
• Vitamin D3 trägt zur Erhaltung gesunder Zähne und einer normalen Zellteilung bei.
Zusatzplus:
• Natives Olivenöl mit hohem Omega-9-Anteil sorgt für eine bessere Aufnahme des fettlöslichem  
 Vitamin D3. Plus natürliches Vitamin E, das zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress beiträgt.

GUT ZU WISSEN
Vitamin D3 nimmt unter den Vitaminen eine Sonderstellung ein, weil der Körper es mit Hilfe von Son-
nenlicht in der Haut selbst bilden kann. In Mitteleuropa ist die Sonneneinstrahlung jedoch leider oft 
zu schwach, um eine ausreichende Produktion von Vitamin D3 zu ermöglichen. Hinzu kommt, dass 
wir uns im Alltag häufig in geschlossenen Räumen und wenig im Freien aufhalten und so selbst in 
den Sommermonaten zu wenig in die Sonne kommen. Daher ist es Experten zufolge sehr empfeh-
lenswert, Vitamin D3 von außen zuzuführen – insbesondere in der lichtarmen Jahreszeit, aber auch 
mit zunehmendem Alter, denn je älter wir werden, desto weniger Vitamin D3 produziert unser Körper. 

DOSIERUNG UND VERWENDUNG
Nehmen Sie 1 Kapsel alle 2 Tage unzerkaut mit etwas Flüssigkeit ein. Die empfohlene Tagesdosis nicht 
überschreiten.
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  QUALITÄTSGARANTIE

Dr. Böhm® verbindet die geballte Kraft der Natur mit aktuellsten wissenschaftlichen Erkenntnissen. 
So entstehen hochwirksame Produkte, die mit optimal aufeinander abgestimmten Inhaltsstof-
fen ganz Ihrer Gesundheit gewidmet sind. Sowohl Arznei- als auch Nahrungsergänzungsmittel 
von Dr. Böhm® werden nach höchsten pharmazeutischen Standards ausschließlich in Österreich, 
Deutschland und der Schweiz produziert.

 zertifizierte Herstellungsstandards und höchste Produkt-Qualität 
 optimale Dosierung und einfache Anwendung
 exklusiv in Apotheken erhältlich 

Dr. Böhm® – Qualität, die Vertrauen schafft.

Packungsgröße(n): 60 Kapseln

1 Kapsel enthält 0,004 BE.

ZUSAMMENSETZUNG PRO KAPSEL
Vitamin D3 40 μg
entsprechend 1600 IE

Olivenöl nativ 238 mg
entsprechend Omega-9 167 mg

Vitamin E 6,0 mg

Frei von Lactose, Hefe, Gluten
und Schweinegelatine.

EIN QUALITÄTSPRODUKT VON:
APOMEDICA Pharmazeutische Produkte GmbH 
Roseggerkai 3, 8010 Graz, Austria 
Tel.: +43 316 823533-0
Fax: +43 316 823533-52 
E-Mail: office@apomedica.com 
www.apomedica.com

AUCH INTERESSANT FÜR SIE:

Mehr Information zum umfangreichen Produktsortiment von Dr. Böhm® 
für die ganze Familie finden Sie auf www.dr-boehm.at

*Über Wirkung und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Dr. Böhm® Gelenks complex 
intensiv

– für Knorpel, Knochen 
und Bandscheiben

Dr. Böhm® 
Ein- und Durchschlaf akut
– Beruhigt und entspannt, 
verkürzt die Einschlafzeit, 

unterstützt das Durchschlafen

LUUF® Nasenspray
– stoppt den Schnupfen*

Die 6 Marken aus dem Hause

Go
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 Manufacturing Practice

GMP
Maximale Reinheit
Höchste Standards

Sicherheit


