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Pflanzliche Extrakte – 
Bewährt in der Naturheilkunde

Stempel Ordination/Institut

Diese Broschüre wurde überreicht durch:

  Blaubeere (Vaccinium Myrtillus)
Die uralte, wilde Wald-
heidelbeere wächst auf 
sauren Böden  lichter Wäl-
der. Sie trägt im Sommer 
ihre typisch eiförmigen, 
 hellgrünen Blättchen und 

die wirk stoffreichen Früchte. 

Die Heidelbeere enthält viele gesunde, traditi-
onell genutzte Inhaltsstoffe. Wichtige Bestand-
teile sind Flavonoide, Carotinoide, Polyphenole, 
Fruchtsäuren, Vitamine und Mineralstoffe. 
Für die Augengesundheit sind besonders die 
Gerbsäure und die Anthocyane interessant. Die 
Gerbsäure wirkt zugleich antibakteriell und 
entzündungshemmend. Die Anthocyane sind 
nicht nur verantwortlich für die tintenblaue Farbe 
der Blaubeere, sondern sie stabilisieren auch die 
Wände der feinen Blutgefäße im Auge. Darüber 
hinaus wirken sie antioxidativ und gehören zu 
den stärksten Radikalfängern. Die Kapazität, 
solche Radikale zu neutralisieren, wird in einem 
Zahlenwert ausgedrückt. Die mit Abstand höchs-
te Kennzahl erreicht die Blaubeere mit dem Wert 
47 (an zweiter Stelle folgt Knoblauch mit 19).

In Benetzungslösungen beruhigt und befeuchtet 
die Kombination aus Hyaluronsäure, Hypromel-
lose und Blaubeertinktur müde, empfindliche 
und gereizte Augen, z. B. bei Überlastung durch 
Bildschirmarbeit und durch Umwelteinflüsse.

  Augentrost (Euphrasia)
Augentrost wächst auf 
Wiesen und an sonnigen 
Hängen und  wurde schon 
im Mittelalter in Form von 
Spülungen, Augen bädern 
und Auflagen genutzt. 

Dafür wird das blühende Kraut ohne Wurzeln 
geerntet und getrocknet. Der lateinische Name 
Euphrasia bedeutet sinngemäß Frohsinn und 
Wohlbefinden. 

Wichtige Bestandteile des Augentrosts sind 

•  Tannin und Gallotannin – Bioflavonoide, die 
wirkungsvolle Antioxidantien und Adstringentien 
sind. Sie weisen zellschützende und anti
entzündliche Eigenschaften auf. 

•  Aucubin, ein Glycosid mit ebenfalls zellprotek
tiven und entzündungshemmenden Merkmalen.

Zudem werden dem Augentrost antimikrobielle 
Eigenschaften zugesprochen - speziell gegen 
Pilze und Bakterien. Euphrasia hat sich bei 
Bindehaut ent zün dun gen und Reizungen der 
Lidränder, aber auch bei tränenden Augen, 
bewährt.
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Pflanzliche Benetzungsmittel



HerbaVision® – Natürlich mild am Auge®

*AVP = Apothekenverkaufspreis laut Warenverzeichnis Stand: 01.03.2022

Die Produkte im Überblick

Alle Augentropfen sind für harte und weiche Kontaktlinsen geeignet
Produkt Inhalt PZN AVP*

HerbaVision® Augentrost MD sine 10 ml 5448917 11,45 €
HerbaVision® Augentrost sine 5 x 0,4 ml 3833031 3,50 € 
 20 x 0,4 ml 3829650 11,95 €
HerbaVision® Augentrost 15 ml 3829644 9,10 €
HerbaVision® Blaubeere 15 ml 3829667 9,10 €
HerbaVision® Augenbad plus 200 ml 4125856 9,90 €
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Zur Linderung und Beruhigung bei gereizten, müden oder  
trockenen Augen, verursacht durch allgemeine Umwelteinflüsse, 
Computerarbeit oder das Tragen von Kontaktlinsen.

Die bewährten Vorteile:
    Im innovativen SafeDrop®-System  

– mit praktischer breiter Fingerauflage 
– leichte Anwendung dank Pumpmechanismus 
– auch bei geringem Restinhalt leicht tropfbar 
– gleichbleibende Tropfengröße

   Viel feuchtigkeitsspendendes Hyaluronat (0,15 %) & Augentrost (0,05 %)

   Ohne Konservierungsmittel & phosphatfrei

   Nach Anbruch 6 Monate verwendbar

HerbaVision® Augentrost MD sine
Beruhigt & lindert gereizte, gestresste & müde Augen

Seit März 2022 wieder mit 10 ml Flascheninhalt!


