
Gebrauchsinformation 
Defendyl-Imunoglukan P4H® Sirup
Nahrungsergänzungsmittel mit natürlichem 
Imunoglukan® (Beta-(1,3/1,6)-D-Glucan) und 
Vitamin C

Zutaten 
Fructose, Imunoglukan® (Beta-(1,3/1,6)-
D-Glucan), Vitamin C (L-Ascorbinsäure), 
Säureregulator: Citronensäure, 
Konservierungsmittel: Kaliumsorbat. 
Ohne Zusatz von Alkohol, Farbstoffen und 
Aromen.

Der Defendyl-Imunoglukan P4H® Sirup enthält 
das natürliche Polysaccharid Imunoglukan® 
(Beta-(1,3/1,6)-D-Glucan) und Vitamin C. 
Imunoglukan® ist ein unlösliches Polysaccharid, 
isoliert aus dem Austernpilz (Pleurotus 
ostreatus). Vitamin C ist als effektives 
Antioxidans bekannt und schützt die Zellen vor 
oxidativem Stress und unterstützt das 
Immunsystem. 

Anwendung 
Aktuelle Erkenntnisse weisen darauf hin, 
dass Alterungsprozesse, Allergien, Umwelt-
verschmutzung, Lebensmittelkonservierungs-
stoffe, Antibiotika, schlechte Ernährung, 
unterschiedliche Arten von Strahlung, Stress 
und übermäßige körperliche Aktivität die 
Abwehrkräfte des menschlichen Organismus 
mindern. 
Defendyl-Imunoglukan P4H® Sirup eignet sich 
für alle, die oft an Erschöpfung leiden und 
hohen psychischen und physischen Belastungen 
ausgesetzt sind. Defendyl-Imunoglukan P4H® 
Sirup hat eine positive Wirkung auf die 
körperlichen Abwehrkräfte. 

Der Sirup ist speziell für Kinder und 
Erwachsene, die eine Sirupform bevorzugen, 
geeignet.

 
Zur Steigerung der körperlichen Widerstands-
kraft 1 ml Sirup pro 5 kg des Körpergewichts, 
einmal täglich, mindestens 2-3 Monate lang 
einnehmen. 
Bei erhöhten Anforderungen kann die Dosis 
mindestens 3 Tage lang verdoppelt werden. 
Den Sirup morgens oder abends vor dem 
Schlafengehen auf nüchternen Magen einneh-
men. Vor Gebrauch gut schütteln!

Körpergewicht 
(kg)

Sirup – 
empfohlene 
Menge (ml)

Imunoglukan®  
(Beta-(1,3/1,6)- 
D-Glucan) (mg)

Vitamin C 
(mg)

NRV 
(Vitamin C)

Kinder 10 2 20 20 25%

15 3 30 30 38%

20 4 40 40 50%

25 5 50 50 63%

30 6 60 60 75%

Erwachsene 70 14 140 140 175%

Defendyl-Imunoglukan P4H® Sirup eignet sich 
auch für Diabetiker.
Defendyl-Imunoglukan P4H® Sirup ist gluten- und 
laktosefrei.
Defendyl-Imunoglukan P4H® Sirup ist für 
Vegetarier geeignet.

Empfohlene Tagesdosis und Art der Anwendung
(Messbecher liegt bei) 



Aufbewahrung:
Für Kinder unzugänglich aufbewahren! Bei 
einer Temperatur von 5-25°C, geschützt vor 
Feuchtigkeit und direkter Sonneneinstrahlung 
lagern. Nach dem ersten Öffnen im 
Kühlschrank bei einer Temperatur von 2-8°C 
aufbewahren und innerhalb von drei Monaten 
aufbrauchen. In dem Sirup können sich weiße 
Kristalle bilden, die keinerlei Einfluß auf die 
Qualität des Produktes haben!

Hinweise 
Der Defendyl-Imunoglukan P4H® Sirup darf 
nicht von Personen mit transplantierten 
Organen und von mit Immunsuppressiva 
behandelten Personen eingenommen werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz 
für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung, die zusammen mit einer gesunden 
Lebensweise von Bedeutung ist. 
Die empfohlene Tagesdosis darf nicht 
überschritten werden. Schwangere und 
Stillende sollten Defendyl-Imunoglukan P4H® 
Sirup nur auf Rat eines Arztes oder Apothekers 
einnehmen. 
Defendyl-Imunoglukan P4H® Sirup sollte bei 
Kindern zwischen 1 und 3 Jahren nur nach 
Rücksprache mit einem Arzt angewendet 
werden. Wenn Sie gegen einen der Bestandteile 
des Defendyl-Imunoglukan P4H® Sirup 
allergisch oder überempfindlich reagieren, 
wird von der Einnahme abgeraten. Wenn Sie 
irgendwelche Arzneimittel einnehmen oder 
gesundheitliche Beschwerden haben, fragen Sie 
vor der Einnahme des Defendyl-Imunoglukan 
P4H® Sirups ihren Arzt um Rat.

Darreichungsform und Inhalt
Flasche mit 120 ml oder 250 ml Sirup

Information 
Medis GmbH, Campus 21, Europaring F15 301, 
A-2345 Brunn am Gebirge
www.defendyl.at

Weitere Produktformen
Defendyl-Imunoglukan P4H® Kapseln sind ein 
Nahrungsergänzungsmittel mit natürlichem 
Imunoglukan® (Beta-(1,3/1,6)-D-Glucan), Vitamin 
C und Zink für Erwachsene und Jugendliche.


