
Enthält 1 Kapsel 3 Kapseln

Imunoglukan® 
100 mg 300 mg(Beta-(1,3/1,6)-D-Glucan)

Vitamin C  60 mg (75% NRV) 180 mg (225% NRV)

Zink  5 mg (50% NRV) 15 mg (150% NRV)

Gebrauchsinformation 
Defendyl-Imunoglukan P4H® Kapseln
Nahrungsergänzungsmittel mit natürlichem 
Imunoglukan® (Beta-(1,3/1,6)-D-Glucan),  
Vitamin C und Zink

Zutaten 
Imunoglukan® (Beta-(1,3/1,6)-D-Glucan), 
Vitamin C (Calcium-L-Ascorbat), Zinkcitrat, 
Trennmittel (Magnesiumstearat und mikrokris-
talline Cellulose), Kapsel (Hydroxypropylmethyl-
cellulose), Farbstoffe (Kupferhaltige Komplexe 
der Chlorophylle, Titandioxid). 

Die Kapselhülle ist pflanzlichen Ursprungs. 
Defendyl-Imunoglukan P4H® Kapseln enthalten 
das natürliche Polysaccharid Imunoglukan® 
(Beta-(1,3/1,6)-D-Glucan), Vitamin C und Zink. 
Imunoglukan® ist ein unlösliches Polysaccharid, 
isoliert aus dem Austernpilz (Pleurotus 
ostreatus). Vitamin C ist als effektives Antioxi-
dans bekannt, schützt die Zellen vor oxidativem 
Stress und unterstützt das Immunsystem. 
Defendyl-Imunoglukan P4H® Kapseln sind 
außerdem mit Zink angereichert, das einen 
Beitrag zur normalen Funktion des Immunsys-
tems leistet.

Anwendung
Aktuelle Erkenntnisse weisen darauf hin, dass 
Alterungsprozesse, Allergien, Umweltver-
schmutzung, Lebensmittelkonservierungsstoffe, 
Antibiotika, schlechte Ernährung, unterschiedli-
che Arten von Strahlung, Stress und übermäßi-
ge körperliche Aktivität die Abwehrkräfte des 
menschlichen Organismus mindern. 

Defendyl-Imunoglukan P4H® Kapseln eignen 
sich für alle, die oft an Erschöpfung leiden und 
hohen  psychischen und physischen Belastun-
gen ausgesetzt sind. 

Defendyl-Imunoglukan P4H® Kapseln haben eine  
positive Wirkung auf die körperlichen Abwehr-
kräfte. 
Defendyl-Imunoglukan P4H® Kapseln eignen sich 
auch für Diabetiker und Vegetarier.

Defendyl-Imunoglukan P4H® Kapseln sind 
gluten- und laktosefrei.

Empfohlene Tagesdosis und Art der Anwendung 
Kinder von 6 bis 14 Jahren: 1 Kapsel pro Tag 
Kinder über 14 Jahre und Erwachsene: 
1 bis 2 Kapseln pro Tag  

Zur Steigerung der körperlichen Widerstandskraft 
nehmen Sie die empfohlene Dosierung 2 bis 3 
Monate ein. 
Im Falle eines erhöhten Bedarfs empfehlen wir 
für Kinder ab 12 Jahren und Erwachsene das 
Produkt Defendyl-Imunoglukan P4H® Acute.

Die Kapseln morgens oder abends vor dem 
Schlafengehen auf nüchternen Magen 
einnehmen.  Nicht kauen! Kapseln mit einem 
Glas Wasser einnehmen und ganz schlucken.
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Aufbewahrung:
Für Kinder unzugänglich aufbewahren! Vor 
Feuchtigkeit und direktem Sonnenlicht 
geschützt an einem trockenen Ort bei einer 
Temperatur von 5°C bis maximal 25°C lagern.

Hinweise 
Defendyl-Imunoglukan P4H® Kapseln dürfen 
nicht von Personen mit transplantierten 
Organen und von mit Immunsuppressiva 
behandelten Personen eingenommen werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz 
für eine abwechslungsreiche und ausgewoge-
ne Ernährung, die zusammen mit einer 
gesunden Lebensweise von Bedeutung ist. 
Die empfohlene Tagesdosis darf nicht 
überschritten werden.

Schwangere und Stillende sollten Defendyl-
Imunoglukan P4H® Kapseln nur auf Rat eines 
Arztes oder Apothekers einnehmen. 

Wenn Sie gegen einen der Bestandteile der 
Defendyl-Imunoglukan P4H® Kapseln 
allergisch oder überempfindlich reagieren, 
wird von der Einnahme abgeraten. Wenn Sie 
irgendwelche Arzneimittel einnehmen oder 
gesundheitliche Beschwerden haben, fragen 
Sie vor der Einnahme von Defendyl-Imunoglu-
kan P4H® Kapseln ihren Arzt um Rat.

Darreichungsform und Inhalt 
Packung mit 30 Kapseln

Information 
Medis GmbH, Campus 21, Europaring F15 301, 
A-2345 Brunn am Gebirge 
www.defendyl.at

Weitere Produktformen
Defendyl-Imunoglukan P4H® Sirup ist ein 
Nahrungsergänzungsmittel mit natürlichem 
Imunoglukan® (Beta-(1,3/1,6)-D-Glucan) 
und Vitamin C.
Der Sirup ist speziell für Kinder oder für 
Erwachsene, die die Sirupform bevorzugen, 
geeignet. 
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