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Coffein

GPH Kapseln

 

90 08124 01787 5 30 Kapseln

90 08124 01788 2 60 Kapseln

90 08124 01789 9 90 Kapseln

90 08124 01790 5 120 Kapseln

90 08124 01791 2 180 Kapseln

90 08124 01792 9 360 Kapseln

90 08124 01793 6 750 Kapseln

90 08124 01794 3 1750 Kapseln

EAN Inhalt

 

Guaranasamen Extrakt; Coffein

Kapselhülle: Gelatine; Farbstoff in der Kapselhülle: Titandioxid

Erwachsene: 1 x 1 Kapsel täglich mit Flüssigkeit einneh-
men.

1 Kapsel enthält 91 mg Coffein aus coffeinhaltigem
Guaranasamen Extrakt und Coffein.

Koffeinhaltige Pflanzen werden schon seit langem in ver-
edeltem Zustand wegen ihrer anregenden Eigenschaft 
als Genussmittel verwendet. Besonders die Samen der 
Guarana Pflanze weisen eine sehr hohe Konzentration an 
Koffein auf. Seit Jahrhunderten wird die Frucht von India-
nern im Gebiet des Amazonas für Medizin und als Ener-
giereserve für längere Jagdausflüge benutzt. Anders als 
bei der Kaffeebohne entfaltet sich das Coffein der Gua-
rana nämlich erst nach und nach und schafft es so den 
Körper über mehrere Stunden mit Energie zu versorgen. 
Coffein GPH Kapseln enthalten 91 mg vom wertvollen Ex-
trakt der koffeinreichen Guaranasamen. Das entspricht in 
etwa einer Tasse Kaffee. Die aufgenommene Menge an 
Coffein entscheidet letztendlich maßgeblich über dessen 
Wirkung im Körper.

• Steigern die geistige und körperliche Leistungsfähigkeit 
• Regen das Atem- und Kreislaufzentrum an
• Beseitigen Müdigkeitserscheinungen und steigern         

die Konzentration
• Regen den Stoffwechsel und die Darmfunktion an


