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~Schilaf gut Murmel“- Erfinder Johann Ddrr ist sich sicher:
»Wer gesund leben will,
der muss vor allem gesund schlafen!*

Erhéltlich bei:

allen Apotheken in Osterreich (PZN 5203995)
ab Herbst 2020 auch in allen Apotheken in Deutschland (PZN 16612610)

In ausgewahlten Merkurmarkten in Osterreich und Edeka Foodstarter
in Deutschland.

Alle Bezugsquellen unter www.murmele.eu E
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MISCHGETRANK MIT REIN PFLANZLICHEN

QY'ME( Firma Johann Durr - Murmele
@ ¢ HNr. 494¢, 6215 Achenkirch EXTRAKTEN UND VITAMINEN

' WIR BERATEN SIE GERNE!
g, GRATISVERKOSTUNG nach telefonischer UHNE ALKDHUL UND ZUCKER
Anmeldung jederzeit mdglich!

Johann Diirr Tel. +43 660 / 57 85 991 Das ()I'igil\il‘ aus Tirol ! Nix vom Murmeltier!
- Gabriela Diirr Tel. +43 660 / 50 70 317



ANWENDUNGSHINWEISE
fir Schlaf gut Murmel Getrank

Zutaten: Quellwasser”, 1,4% Pflanzenextrakte in veranderlichen Ge-
wichtsanteilen (Hopfenzapfen, Baldrianwurzel), natirliches Sissungs-
mittel, Vitamin A, Vitamin B1, B6 und B12, Vitamin C, Vitamin E, Beta-
Carotin, L-Arginin (Protein), Zitronensaftkonzentrat, leicht karbonisiert

*) Diese ganz besondere Quelle entspringt in 1.100m inmitten
des Naturschutzgebietes in Osttirol. Ein Wasser gefiltert nur vom
kristallinen Urgestein das es auf seinem langen Weg durchdringen
muss. Diese Eigenschaften verleihen Urleiten eine auBergewdhnliche
und ganz besondere Note!

**) Fur Diabetiker geeignet

VERZEHRSEMPFEHLUNG

Das Schlaf gut Murmel ist als Getrdank ganz einfach zu
nehmen. Vor Gebrauch die Flasche gut schiitteln und 30
Minuten vor dem Schlafengehen trinken. Eine umgehende
Wirkung ist direkt bemerkbar. Kérper und Geist beruhigen
sich und die angenehme Midigkeit breitet sich wohltuend
aus. Eine regelmaBige Einnahme ist empfehlenswert. Als
fortwahrendes Einschlaf-Ritual entfaltet Schlaf gut Murmel
die maximale Wirkung. Eine kurmaBige Anwendung iiber 12,
24 oder 36 Tage kann einen nachhaltigen Erfolg bringen und
zu einer kontinuierlichen Verbesserung lhrer Schlafqualitat
fihren. Empfohlene Tagesdosis: 1 Flasche a 200ml - kommt
mit schlanken 28 kcal/200 ml aus.

Wir empfehlen eine 12-Tages-Kur zur Entgiftung und um
das gesamte Wohlbefinden zu aktivieren - siehe auch unter
Produktbeschreibung in unserem Onlineshop!

Wir beraten Sie gerne und jederzeit kostenlos!

PRODUKTBESCHREIBUNG UND WIRKUNGSWEISE:

Das Schlaf gut Murmel Getrank ist ein wohlschmeckendes
Mischgetrénk aus rein pflanzlichen Extrakten und Vitaminen. Es
verhilft zu einem gesunden, erholsamen Schlaf, innerer Ruhe und
Gelassenheit, die Bitterstoffe im Getrank besitzen sekretférdernde
Eigenschaften, bewirken einen Entgiftungsprozess im Korper,
damit wird die Schleimhaut des Verdauungstraktes trainiert und
das gesamte Immunsystem gestérkt. Daher wird unser Getrank
auch von ,Schlafenden® getrunken, die dem Korper was Gutes tun
wollen und Energie und Kraft fiir den Tag brauchen. Die einmalige
Anwendung von Schlaf gut Murmel hat zwar ebenfalls eine
Wirkung, jedoch nach 12 Einnahmen ist die Wahrscheinlichkeit
einer nachhaltigen Wirkung eindeutig am GroBten.

BALDRIAN hat eine nervenschonende und schlafférdernde Wirkung.
In der Naturheilkunde wird Valeriana officinalis eingesetzt bei:
Angstzusténden, Schlafstérungen, Kopfschmerzen, Migréne, nervése
Unruhezusténden, nervésen Magen, Stress, Blahungen, leichte Magen-
Darmbeschwerden, Harnbeschwerden und Beschwerden in der
Menopause. In der Naturheilkunde hat der HOPFEN (Humulus Lupulus)
folgende Heilwirkungen: antibakteriell, beruhigend, blutreinigend,
entziindungshemmend, schmerzstillend, tonisierend. Desweiteren auch
bei nervésen Herzbeschwerden, Angstzustédnden, Schlafstérungen,
Migréne, Wechseljahrsbeschwerden, Haarausfall, Wunden, Furunkel,
Blasenentziindung, Magen-Darmkrdmpfen, Verstopfung. Die REIN
PFLANZLICHEN VITAMINE im Getrank sind an vielen Reaktionen des
Stoffwechsels beteiligt. lhre Aufgabe besteht in einer Regulierung der
Verwertung von Kohlenhydraten, Proteinen (umgangssprachlich auch
als EiweiB bezeichnet) und Mineralstoffen, sie sorgen fiir deren Ab-
beziehungsweise Umbau und dienen somit auch der Energiegewinnung.
Vitamine stérken das Immunsystem und sind unverzichtbar beim Aufbau
von Zellen, Blutkérperchen, Knochen und Zéhnen. (Quelle Wikipedia)

Wir weisen darauf hin, dass das Schlaf gut Murmel
Getrank weder ein MEDIKAMENT, noch ein ARZNEI- oder
NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL ist,
noch die fachkundige Behandlung von Krankheiten ersetzt!



