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RechtlicheR hinweis
Dieses Produkt dient der Ernährung und berührt 
deshalb nicht das Heilmittelwerbegesetz 
(HWG). Ein guter Ernährungsstatus kann dem 
Organismus helfen Erkrankungen vorzubeugen 
oder diese zu überwinden. Alle zu dem Produkt 
getroffenen Aussagen beschreiben Eigen-
schaften und physiologische Wirkungen, die bei 
Konsumenten natürlicherweise unterschiedlich 
ausfallen können, und stellen keine Heil- oder 
Gesundheitsversprechen dar.

Kein ARzneimittel
Nahrungsergänzungsmittel: Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden. Kein Ersatz für eine aus-
gewogene und abwechslungsreiche Ernährung 
sowie für eine gesunde Lebensweise. Außerhalb 
der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

ReinsubstAnzen-PRinziP
Nur Wirkstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farb-
stoffe, laut Gesetz keine Konservierungsstoffe, 
keine technologischen Zusätze wie Binde- und 
Trennmittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei 
von Gluten, Geschmacksverstärkern, Lactose, 
Aromen, Soja).
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NatuGena-Produkte werden in Deutsch-
land nach den Standards EN ISO 9001, 
GMP und HACCP hergestellt.
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farbstofffrei

glutenfrei

GMO-frei

konser-
vierungs-
mittel frei

laktosefrei

trenn- und 
binde mittelfrei

100 % vegan

HydroVitamine
wasserlöslicher Vitamin-C- und Vitamin-B-Komplex, 
mit 14 verschiedenen bioaktiven B-Vitaminen

Produktdaten
Art Nahrungsergänzungsmittel
Artikelnummer 2018002
eAn/Gtin 4260633570028
PPn 111436241639
PZn At 5178240
PZn De 14362416
inhAlt 90 Kapseln
Gewicht brutto 78 g
Gewicht netto 61,65 g
mAsse (Ø×h; cm) 5,8×11
ProDuktversion 2

Inhaltsstoffe
Nährwerte pro tagesdosis rM (%)¹
Camu Camu 700   mg
‒ davon Vitamin C 350   mg 438
Vitamin B1 (Thiamin) 15   mg 1 364
Vitamin B2 (Riboflavin) 35   mg 2 500
Vitamin B3 (Nicotinamid) 150   mg 938
Vitamin B4 (Cholin) 150   mg
Vitamin B5 (Pantothensäure) 50   mg 833
Vitamin B6 (Pyridoxin) 12,5 mg 893
Vitamin B6 (P5P) 12,5 mg 893
Vitamin B7 (Biotin) 500   mg 1 000
Vitamin B8 (Inositol) 80   mg
Vitamin B9 Folsäure (5-MTHF) 1 000   μg 500
Vitamin B10 (PABA) 100   mg
Vitamin B12 (Methylcobalamin) 1 000   μg 40 000
Vitamin B13 (Orotsäure) 23   mg
Vitamin B15 (Pangamsäure) 120   mg
1 Referenzmengen für den durchschn. Erwachsenen nach LMIV.

Beschreibung
HydroVit ist ein hochdosierter Vitamin C- und Vitamin B-Komplex mit 14 
verschiedenen B-Vitaminen sowie verschiedenen Inhaltsstoffe der Vitamin 
B-Gruppe. Die Vitaminkombination enthält zudem bioaktive Vitaminformen 
und natürliches Vitamin C aus der Frucht Camu Camu, die der Körper ohne 
vorherige Umwandlung direkt verwerten kann.

Die Vitamine C und B6 tragen zur Unterstützung des Immunsystems auch 
während bzw. nach intensiver körperlicher Belastung bei.

Der Komplex der B-Vitamine ist für die Energiegewinnung im Stoffwechsel 
wichtig, da sie im Kohlenhydrat-, Fettstoff-, Eiweiß- und Glykogenstoff-
wechsel benötigt werden. Zudem unterstützt die Vitaminkombination das 
Nerven- und Verdauungssystem sowie die Kollagenbildung, die z. B. für 
Haut, Haare, Zähne und Knochen von großer Bedeutung ist. Gerade in der 
Schwangerschaft sind der Vitamin B-Komplex sowie das dazugehörende 
Vitaminoid Cholin wichtig, da sie helfen den den Homocystein–Spiegel zu 
regulieren und zudem für die Entwicklung der Plazenta sowie die Entwick-
lung des Kindes von Bedeutung sind.

 ☑ Vitamin C, B1, B3, B6, B12, Folsäure und Biotin tragen zur Unterstützung 
einer gesunden psychischen Funktion bei.

 ☑ Vitamin C, B12 und Folsäure tragen zur Funktion der Zellteilung bei.
 ☑ Vitamin C und B6 tragen zur Unterstützung eines normalen Immunsys-

tems während und nach intensiver körperlicher Betätigung bei.

Zutaten
Camu-Camu-Extrakt, Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose, Nico-
tinamid, Cholin-Bitartrat, Pangamsäure, Methyltetrahydrofolat, Para-Amino-
benzoesäure, Methylcobalamin, Inositol-Pulver, Calcium-D-Pantothenat, 
Riboflavin, Orotsäure, Thiaminhydrochlorid, Pyridoxin-Hydrochlorid, 
Pyridoxal-5-Phosphat, Biotin

Verzehrempfehlung
1-mal täglich 3 Kapseln, oder alternativ morgens, mittags und abends 
jeweils 1 Kapsel. Optimal ist der Verzehr mindestens 15 Minuten vor oder 
nach einer Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmen Wasser/Tee oder wahl-
weise mit einer halben frisch gepressten Zitrone.


