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Produktinformationen NORSAN Omega-3 Vegan Kapseln

NORSAN Omega-3 Vegan Kapseln (60 Stück) beinhalten ein 
pflanzliches Algenöl und sind zu 100 % vegan. Das enthaltene 
Algenöl ist umweltschonend kultiviert und das gleiche, welches 
wir auch für unser bewährtes und beliebtes flüssiges Omega-3 
Vegan Öl verwenden.

Mit nur einer Tagesdosierung von 3 Kapseln nehmen Sie  
1.400 mg marine Omega-3-Fettsäuren auf. Somit sind die vega-
nen Omega-3 Kapseln ein optimaler mariner Omega-3 Liefe-
rant für alle, die sich frei von tierischen Lebensmitteln ernähren 
möchten. Die Kapseln sind die perfekte Ergänzung zu unserem 
flüssigen veganen Öl, da sie problemlos unterwegs eingenom-
men und auf Reisen leicht transportiert werden können.

NORSAN Omega-3 Vegan Kapseln
• Mit pflanzlichem Algenöl
• 1.400 mg Omega-3 (EPA & DHA) pro Tagesdosis
• Kein unangenehmes Aufstoßen
• Schadstoffarme und umweltschonende Kultivierung
• Rosmarinextrakt als Antioxidans
• Perfekt für Reisen oder unterwegs

Die Omega-3 Vegan Kapseln bestehen aus einem rein pflanz-
lichen Algenöl. Grundlage für das pflanzliche Omega-3-reiche 
Öl ist die Meeresmikroalge Schizochytrium sp. Diese Algenform 
zeichnet sich dadurch aus, dass sie sehr reich an den wertvollen 
marinen Omega-3-Fettsäuren EPA und DHA ist.

Tipp:
Mit der NORSAN Fettsäure-Analyse können Sie bequem 
von Zuhause Ihre Fettsäurewerte bestimmen lassen. 
Gemessen wird das Omega-6/3-Verhältnis, der Omega-
3-Index sowie 26 Fettsäuren. Die Auswertung Ihres Blu-
tes wird von einem unabhängigen Labor durchgeführt.

Positive Bewertungen für EPA* und DHA*
• EPA:  Erhält einen normalen Triglycerid-Spiegel und unter-

stützt die gesunde Herzfunktion.
• DHA:  Unterstützt die Hirnfunktion und Entwicklung des Ge-

hirns sowie den Erhalt der normalen Sehkraft.

*  Positive Bewertung für Omega-3 (EPA und DHA) laut Euro- 
päischer Behörde für Lebensmittelsicherheit. Die positive Wir-
kung stellt sich bei einer gewissen Tagesaufnahme von EPA 
und/oder DHA ein.

Somit sind die Omega-3 Vegan Kapseln ein optimaler mari-
ner Omega-3-Lieferant (EPA und DHA) für alle, die sich frei von 
tierischen Lebensmitteln ernähren möchten. In den meisten 
pflanzlichen Omega-3-Ölen (bspw. Leinöl) kommen diese ma-
rinen Omega-3-Fettsäuren nicht vor, sondern nur die pflanzli-
che Omega-3-Fettsäure ALA. Diese kann jedoch nur begrenzt 
in die wichtigen marinen Omega-3-Fettsäuren EPA und DHA 
umgewandelt werden. Deswegen reicht die Einnahme von ALA-
reichen Lebensmitteln, wie Leinöl oder Walnüssen, für eine Re-
gulierung eines Omega-3-Defizits nicht aus.

Angenehmer Geschmack
Die hohe Qualität der Rohwaren, die für die Omega-3 Vegan 
Kapseln verwendet werden, führt dazu, dass es nach der Ein-
nahme der Kapseln nicht zu einem unangenehmen Aufstoßen 
kommt. Die Kapseln sind für unterwegs und auf Reisen gut ge-
eignet.
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Produktinformationen NORSAN Omega-3 Vegan Kapseln

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

PZN-AT: 4996427

Nettofüllmenge: 60 Kapseln (78,02 g)

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Er-
satz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung 
sowie eine gesunde Lebensweise.

Zutaten: Algenöl aus der Mikroalge Schizochytrium sp. (61,1 %), 
Sonnenblumenöl (1,6 %), Rosmarinextrakt, Antioxidationsmit-
tel (Tocopherole, Ascorbylpalmitat); modifizierte Kartoffelstärke; 
Feuchthaltemittel: Glycerin, Sorbit; Kartoffelstärke; Geliermittel: 
verarbeitete Eucheuma-Algen; Emulgator: Mono- und Diglyceride 
von Speisefettsäuren; Überzugsmittel: Carnaubawachs; Farbstoff: 
Eisen- und Eisenhydroxide.

Inhaltsstoffe: 
Menge pro tägliche Dosierung (3 Kapseln)  2,4 g
Algenöl  2,4 g *

Zusammensetzung der Fettsäuren
- gesättigte Fettsäuren  0,5 g *
- einfach ungesättigte Fettsäuren 0,1 g *
- mehrfach ungesättigte Fettsäuren 1,47 g *
- Omega-3-Fettsäuren  1,4 g *
davon:
EPA  381 mg *
DHA 765 mg *

* Keine Empfehlung zur Tagesdosis vorhanden

Aufbewahrungshinweis
Trocken lagern und vor direktem Sonnenlicht schützen. Das  
Produkt sollte unzugänglich für kleine Kinder aufbewahrt  
werden.

Verwendungshinweis
Täglich 3 Kapseln 
(beinhalten 1.400 mg marine Omega-3-Fettsäuren)

Diese sollten mit ausreichend Flüssigkeit zu oder nach einer 
Mahlzeit eingenommen werden. Dadurch ist gewährleistet, dass 
der Körper die Fettsäuren optimal verwerten kann.


