
Jarrow Deutschland – QH-absorb  
 
Nahrungsergänzungsmittel mit Coenzym Q10 – Ubichinol 
 
Produktinformationen:  
Bei Jarrow QH-absorb handelt es sich um ein modernes und hochwertiges Nahrungsergänzungsmittel 
mit Coenzym Q10. Frei von Tensiden.  
 
Verzehrempfehlung: 
Verzehren Sie 1 Kapsel täglich mit einer Mahlzeit oder zwischen den Mahlzeiten unzerkaut mit etwas 
Flüssigkeit.  
 
Nährstoffe   Pro Tagesdosis (1 Kapsel)  % NRV* 
Ubichinol (Kaneka QH)   100 mg     ** 
 [Coenzym Q10 – nicht oxidiert) 
* Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gemäß LMIV 
** keine Nährstoffbezugswerte festgelegt 
 
Zutaten: 
Trägerstoff mittelkettige Triglyceride (aus Kokosnuss- und Palmkernöl), Ubichinol, Emulgator 
Sonnenblumenlecithin, Trennmittel Bienenwachs, Antioxidationsmittel Rosmarinextrakt, Gamma-
Tocopherol-Konzentrat, Ascorbylpalmitat. Weichkapsel aus Gelatine, Feuchthaltemittel Glycerin und 
Wasser, Johannisbrotbaum-Fruchtextrakt und Karamell-Extrakt als Lichschutz. Ohne Soja.  
 
Wichtige Hinweise:  
Nicht für Schwangere, Stillende sowie Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren geeignet.  
Die angegebene, empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung. 
 
Lagerung: 
Bei Raumtemperatur und vor Licht geschützt lagern. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren.  
 
Herkunft: 
Hergestellt in den USA 
 
Inhalt: 
89 g ℮ (entspricht 60 Kapseln) 
 
PZN-AT: 4352173 
PZN-DE: 04042610 
 
Vertrieb Österreich:  
SHANAB PHARMA e.U. 
Helmholtzgasse 14, 1210 Wien 
office@shanabpharma.com 
www.shanabpharma.com  
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