
SHANAB PHARMA – Coenzyme Q10 60 Kapseln 

Coenzym Q10 
Nahrungsergänzungsmittel aus pflanzlichem Q10 und Vitamin C. 

Inhaltsstoffe   1 Kaps.*  %** 
Coenzyme Q10   250 mg   --- 
Vitamin C   250 mg  111% 
* empfohlene Tagesmenge  ** % NRV=Referenzmenge für die tägliche Zufuhr 

Zutaten: 
40,3 % Coenzyme Q10 (Ubichinon) 
40,3 % Vitamin C (Ascorbinsäure) 
19,4 % Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle) 

Verzehrempfehlung:  
Zur Nahrungsergänzung eine Kapsel mit viel Wasser einnehmen. Vorzugsweise eine halbe Stunde vor 
den Mahlzeiten. 

Füllmenge: 60 Kapseln zu 620mg = 37,2g 

Hinweis: Nicht für Schwangere, Stillende und Personen unter 18 Jahren geeignet. In seltenen Fällen 
kann es zu Nebenwirkungen wie Appetitverlust, Übelkeit oder Unwohlsein kommen. 
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