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Kostbares 01 vom Granatapfelkern

Die Basis fiir unser pures Natur6l bilden die zahlreichen Kern-
samen des Granatapfels. Die schwarzen Samenkerne werden nach
der Saftpressung sorgfaltig gewaschen und getrocknet.

Danach werden die getrockneten Samenkerne aufgebrochen und
nur der im Samenkern enthaltene Weichteil wird schonend kalt
zu diesem kostbaren Granatapfelkernol gepresst- ohne Zusatz-
stoffe und nicht raffiniert. Tropfenweise ist es auch eine ideale
Ergdanzung bei der Granatapfel-Saftkur.

Dem Granatapfel werden seit Jahrtausenden in den verschieden-
sten Kulturen dieser Exrde heilende Eigenschaften nachgesagt.
Vor allem ob seiner wertvollen essentiellen Fettsduren ist das
Granatapfelkernol pur ein wesentlicher Bestandteil einer gesun-
den und bewussten Erndhrung.

Unser Tipp

Das Granatapfelkernol soll vor allem Frauen in der problema-
tischen Lebensphase wahrend der Menopause positiv unterstiit-
zen. Wechseljahresbeschwerden wie Hitzewallungen, SchweiRR-
ausbriichen, Stimmungsschwankungen und die hormonell
bedingte Osteoporose sollen durch das Ostrogen, das der Granat-
apfel beinhaltet, gelindert werden. Weiters wird dem Granat-
apfelkerndl ein erndhrungsphysiologischer Beitrag zur Vorbeug-
ung von Brustkrebs und zum positiven Einfluss auf den Hormon-
haushalt zugeschrieben. Dariiber hinaus verleiht der regelmdRige
Verzehr des Granatapfelkernols den Fingerndgeln Festigkeit und
bringt die Haut und Haare zum Glanzen.

Einweg-Glasflasche
Inhalt: 100 ml
VE: 1 Karton a 6 Flaschen
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